
ИНФОРМАЦИОННЫЙ
ДАЙДЖЕСТ
ИЮЛЬ 2019

страновые
новости ЕСЛУН



СВОБОДУ
АНДРЕЮ
ЯРОВОМУ

Андрей Яровой - член Евразийской сети
людей, употребляющих наркотики,
(ЕСЛУН), ПРОДОЛЖАЕТ НАХОДИТЬСЯ В
ЗАКЛЮЧЕНИИ. 
 
Андрей Яровой, гражданин Украины и
участник программы ОЗТ, был арестован
27 июля 2018 года при пересечении
границы на неподконтрольных Украине
территориях Донецкой и Луганской
областей. Будучи специалистом в
организации программ профилактики и
лечения ВИЧ-инфекции, с 2015 года
Яровой ездил в охваченный войной
Донбасс и помогал оставшимся там
людям, употребляющим наркотики. 
 
В момент ареста Андрей имел при себе
38 таблеток бупренорфина
гидрохлорида, которые накануне на
законных основаниях получил для
личного использования в медицинском
учреждении в Киеве. 



СВОБОДУ
АНДРЕЮ
ЯРОВОМУ

Андрей Яровой был осужден
и приговорен к длительному
заключению по части 3
статьи 282 (незаконная
контрабанда наркотиков) и
части 2 статьи 276
(незаконная перевозка
наркотиков в крупном
размере) Уголовного кодекса
ЛНР. На данный момент
Андрей содержится в
Свердловской
исправительной колонии
Управления исполнения
наказаний МВД ЛНР.

Гуманитарная деятельность Андрея Ярового признана мировым сообществом. 28
апреля 2019 года во время торжественного открытия 26 Международной конференции
снижения вреда в г. Порто (Португалия) Андрею Яровому была присуждена
авторитетная международная награда Кэрол и Тревис Дженкинс («Carol and Travis
Jenkins Award»), как жертве нарушения прав человека, связанного с незаконным
лишением свободы за хранение легально полученного медицинского препарата
заместительной терапии. Эта награда вручается ежегодно с 2005 года людям,
употребляющим наркотики, которые вносят выдающийся вклад в снижение возможных
вредных последствий в связи с употреблением психоактивных веществ.

17,000

34,000

51,000

68,000

Carr
olto

n

W
orth

ingto
n

New
port 

New
s

Day
ton

0



МОЛДОВА:
ТРЕБОВАНИЯ РЕФОРМЫ
НАРКОПОЛИТИКИ И
ОСВОБОЖДЕНИЯ АНДРЕЯ
ЯРОВОГО

4 июня Инициативная группа «PULS», объединяющая людей, употребляющих наркотики,
провела акцию у Парламента Республики Молдова и передали депутатам письмо, где
содержатся требования сообщества реформировать наркополитику на основе ассоциации
Молдовы в ЕС с учетом соглашений в рамках ассоциативного членства и международных
соглашений. 
 
Основные требования:
1.Пересмотреть пороговые величины в Постановлении Правительства № 79. 
2.Провести ревизию перечня наркотических средств. 
3.Исключить из законодательных актов понятия «производные» и «аналоги».
4.Разработать альтернативные меры наказанию, за владение наркотиков, для личного
употребления. 
5.Отменить любую ответственность за употребление любых психоактивных веществ.
6.При принятии решений обеспечить широкое участие медицинского и научного
сообщества, экспертов и представителей сообщества людей, употребляющих наркотики.
7.Немедленно провести широкую амнистию осужденных за ненасильственные
правонарушения по
статьям о наркотиках.
 
Письма также были отправлены на официальные адреса ключевых ведомств и министерств
Молдовы: Министерство Юстиции, Министерство Иностранных Дел и Европейской
Интеграции, Министерство МВД, премьер министру и председатель парламента.
 
В тот же день активисты организовали и провели пикет у посольства Российской Федерации
в поддержку Андрея Ярового. Чрезвычайному и полномочному послу РФ в Республике
Молдова было передано письмо для уведомления Ольги Кобцевой, представителя ЛНР в
гуманитарной подгруппе Трехсторонней контактной группы по урегулированию конфликта
в Донбассе - взять на контроль вопрос о скорейшем освобождении Андрея и возвращении
его к родным, друзьям и его профессиональной гуманитарной деятельности.



МОЛДОВА:
ТРЕБОВАНИЯ РЕФОРМЫ
НАРКОПОЛИТИКИ И
ОСВОБОЖДЕНИЯ АНДРЕЯ
ЯРОВОГО



ГРУЗИЯ:
ПРОТЕСТ ВМЕСТО НАКАЗАНИЯ

12 июля GeNPUD (Грузинская сеть людей,
употребляющих наркотики) и Инициативная
группа пациентов программы заместительной
терапии «Инициатива», а также члены семей
людей, употребляющих наркотики, провели в
Тбилиси акцию перед администрацией
правительства Грузии. 
 
В Грузии все еще действует репрессивное
законодательство в области наркополитики, в
рамках которого преследованиям подвергаются
тысячи людей, употребляющих наркотики.
Заключенные отбывают наказание за хранение
небольшого количества наркотиков. Налагаются
высокие штрафы, что отягощает социально-
экономические условия жизни их семей и
общества в целом. Это также касается программ
заместительной терапии, которые в настоящее
время действуют в стране, и где клиенты также
сталкиваются с многочисленными проблемами. В
особенности это касается применения
бупренорфина. 
 
Хотя в этом году программа с использованием
бупренорфина выросла до 400 человек, спрос
намного выше. Существует очень мало
возможностей попасть в эти программы. Кроме
того, в стране есть несколько коммерческих
программ, где цена высока и монополизирована.
Отсутствие заместительной терапии в женской
тюрьме по-прежнему остается проблемой.



ГРУЗИЯ:
ПРОТЕСТ ВМЕСТО НАКАЗАНИЯ

Активисты подали петицию премьер-министру Грузии в рамках акции
протеста со следующими требованиями:
1.Возобновить рассмотрение законопроекта, инициированного
Национальной платформой по наркополитике в парламенте, чтобы
завершить этот процесс и принять сбалансированную наркополитику.
2.Расширить государственную программу заместительной терапии
бупренорфином и обеспечить более широкий географический охват
программ.
3.Упростите практику выписывания наркотических средств в точности
так, как работает западный цивилизованный стандарт.
4.Обосновать позицию запрета управления автомобилям пациентам
заместительной терапии, которые принимают стабильную дозу по
назначению врача и не испытывают эйфории.



БЕЛАРУСЬ:
НОВЫЕ ПСИХОАКТИВНЫЕ
ВЕЩЕСТВА:
ИССЛЕДОВАНИЕ

Новые психоактивные вещества (НПАВ) — новая угроза для здоровья людей,
употребляющих наркотики: передозировки, психотические реакции, высокий риск
инфицирования ВИЧ из-за большого числа инъекций, увеличения числа сексуальных
контактов — вот далеко не полный список возможных рисков.
 
Широкое распространение НПАВ приводит не только к изменению клинической
картины наркотизации, но и появлению новых социальных проблем. Необходимо,
чтобы специалисты программ снижение вреда и лечения наркозависимости были
готовы предоставлять людям, употребляющим «дизайнерские» наркотики,
качественную поддержку и консультирование для снижения рисков, и помощи в
решении медицинских и социальных проблем.
 
Организация «Твой шанс» продолжает исследовать ситуацию в связи с потреблением
НПАВ. Активистам важно знать, как отличается наркосцена в различных регионах
Беларуси: что употребляют люди, чем «снимаются», и т.д.
 
Особенно актуальна такая информация для понимания готовности программ ОЗТ
принимать людей с сочетанной зависимостью, способствовать процессу внедрения
Инструкции по ОЗТ, в Проекте которой прописана возможность включения в
программу ОЗТ пациентов с полинаркоманией, если в анамнезе есть зависимость от
опиоидов. При комплексном подходе это позволит снизить риски и улучшить качество
жизни людей, употребляющих наркотики.
 
Опросы проведены уже в Гродно, Жодино, Минске, Витебске, Бобруйске, Светлогорске
и Гомеле. Опрашиваемые — активные потребители психоактивных веществ и пациенты
ОЗТ.
 

Продолжение следует!



БЕЛАРУСЬ:
НОВЫЕ ПСИХОАКТИВНЫЕ
ВЕЩЕСТВА:
ИССЛЕДОВАНИЕ



РОССИЯ:
МОЛЧАНИЕ ЧИНОВНИКОВ
ПРИВОДИТ
К СМЕРТИ ОТ ПЕРЕДОЗИРОВОК

Фонд им. Андрея Рылькова (ФАР) занимается гуманизацией наркополитики, в том
числе уличной социальной работой с потребителями наркотиков. ФАР ежедневно
выходит на улицы, к людям, употребляющим наркотики, и раздаем чистые шприцы,
презервативы, тестируем на ВИЧ и гепатит, консультирует по вопросам здоровья и
прав, а также делаем много других полезных вещей.
 
Важной задачей для ФАР является профилактика передозировок. В России
ежегодно от передозировок умирают около 8 тысяч человек. В последние годы
ситуация с отравлениями опиоидами стала особенно критической в результате
появления на рынке синтетических опиоидов: фентанила и карфентанила (“белый
китаец”), которые в сотни раз сильнее, чем героин. Существенно снизить риск
гибели от передозировок может препарат “налоксон”, который помогает спасти
человека в случае передозировки опиатами. К сожалению, сейчас в России
“налоксон” остается недоступным для людей, употребляющих наркотики, их
близких, а также социальных организаций ввиду его рецептурности.
 
Уже более пяти лет ФАР раздает налоксон на улицах Москвы. В прошлом году
благодаря этому было спасено 605 жизней. Также ФАР ведет диалог по этому
вопросу с профильными учреждениями. И во многом благодаря этому, а также
поддержке активистов сообщества людей, употребляющих наркотики, ФАР удалось
добиться изменения нормативного акта и обеспечить выдачу налоксона на руки в
наркодиспансерах по желанию пациента. Несколько лет назад после пикетов ФАР с
требованием обеспечить налоксоном пациентов наркологических больниц,
налоксон стали выдавать и тем, кто выходил из наркологической больницы после
выписки. Ведь эти люди находятся в зоне риска в контексте передозировок. 
 



РОССИЯ:
МОЛЧАНИЕ ЧИНОВНИКОВ
ПРИВОДИТ
К СМЕРТИ ОТ ПЕРЕДОЗИРОВОК

В данный момент ФАР пытается вести диалог с Министерством
здравоохранения РФ, а также Департаментом здравоохранения Москвы по
поводу недостаточной доступности налоксона и необходимости расширения
программ профилактики передозировок в целях снижения смертности.
 
В июне месяце борьба за доступ людей, употребляющих наркотики, к налоксону
с государственными чиновниками продолжилась. Но этот диалог напоминает
разговор со стеной в контексте способностей стены слышать и мыслить. Более
подробно о том, что и как писать чиновникам, можно прочитать на сайте ФАР
(https://rylkov-fond.org).



ЭСТОНИЯ:
СИСТЕМА ОКАЗАНИЯ
БЕСПЛАТНОЙ ПРАВОВОЙ
ПОМОЩИ ЛЮДЯМ,
УПОТРЕБЛЯЮЩИМ НАРКОТИКИ,
И ЧЛЕНАМ ИХ СЕМЕЙ

В июле исполнилось полгода Проекту LUNEST SIDIV по формированию системы
оказания бесплатной правовой помощи. Проект осуществляется при финансовой
поддержке Фонда Азартных Игр (Hasartmängumaksu Nõukogu).
 
В рамках проекта оказывается правовая помощь со стороны Эстонского
Сообщества людей, использующих психотропные вещества, (LUNEST) при участии
юристов OÜ Sidiv Õigusbüroo, людям, употребляющим наркотики, и/или живущим
с ВИЧ и членам их семей, которые проживают на территории Северо-Востока
Эстонии. Юридическая помощь касается защиты прав защите прав, свобод и
законных интересов в органах власти и в судах. Когда человек теряет детей,
имущество, свободу, только потому, что он не в состоянии себя защитить,
сотрудник проекта (опорное лицо) помогает решить жизненные вопросы,
получить социальные навыки и повысить самооценку.
 
При помощи опорных лиц оказывается сопровождение и поддержка человека на
протяжении всего процесса. Юридическая помощь, в данном проекте, является
бесплатной для клиента. Также в рамках этого проекта LUNEST проводит
анкетирование, чтобы обнаружить проблемы, с которыми сталкиваются, люди,
употребляющие наркотики, и предложить механизмы помощи.
 
Мечты активистов LUNEST сбываются - проект работает на пользу людям.
Результаты превзошли все ожидания – это десятки людей, которые получили
помощь и поддержку!



ЭСТОНИЯ:
СИСТЕМА ОКАЗАНИЯ
БЕСПЛАТНОЙ ПРАВОВОЙ
ПОМОЩИ ЛЮДЯМ,
УПОТРЕБЛЯЮЩИМ НАРКОТИКИ,
И ЧЛЕНАМ ИХ СЕМЕЙ



ЛИТВА:
«МОЛОДАЯ ВОЛНА» VS СИСТЕМА

Организация «Молодая волна», которая работает с молодыми людьми, употребляющими
наркотики, приняла участие в конкурсе предложений о профилактических проектах,
социальных информационных кампаниях, научно-исследовательских проектах, объявленных
Государственным фондом укрепления общественного здоровья. 
 
Заявка активистов была нацелена на повышение осведомленности о рисках, связанных с
употреблением психоактивных веществ и снижением вреда среди гостей фестивалей и
вечеринок, тем самым побуждая целевую группу принимать ответственные решения
относительно использования психоактивных веществ и своего здоровья. Более того, целью
заявки стало повышение осведомленности об употреблении наркотиков, снижение вреда
среди организаторов и сотрудников фестивалей и вечеринок, а также на разрушение
стереотипов об употреблении наркотиков в обществе.
 
Заявка получила 0 баллов, поэтому «Молодая волна» направила запрос на обоснование
результатов конкурса и получила ответ от Государственного фонда укрепления общественного
здоровья при Министерстве здравоохранения о продвижении услуг по снижению вреда для
потребителей инъекционных наркотиков в Литве.
 
«Предлагаемые инструменты снижения вреда (наборы для тестирования реагентов,
желатиновые капсулы, соломинки и др.), а также их распространение и информация о
распространенных инструментах во время музыкальных фестивалей и в ночных клубах не
закреплены в правовых актах Литвы, поэтому их использование и распространение является
незаконным», - говорится в ответе на запрос.
 
«Молодая волна», а также организации в других странах нашего региона выразили глубокую
обеспокоенность по поводу позиции Государственного фонда укрепления общественного
здоровья.   В связи с эти Министру здравоохранения Литовской Республики было направлено
Совместное заявление с просьбой сообщить, совпадает ли эта позиция с официальной
позицией Министерства здравоохранения.
 
В данный момент письмо отправлено. Ответ из Министерства здравоохранения определит
следующий шаг дальнейших действия.



ЛИТВА:
«МОЛОДАЯ ВОЛНА» VS СИСТЕМА
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КАЗАХСТАН:
ПЕРЕБОИ ЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ
ТЕРАПИИ: ОТВЕТ СООБЩЕСТВА

Ситуация с перебоями метадона в г. Усть-Каменогорск началась в начале июля.
Пациенты, программы поддерживающей заместительной терапии в Восточно-
Казахстанской области были обеспокоены ситуацией, сложившейся в результате
вовремя не подписанной лицензии на использование препарата (метадон) по
причине объединения наркологической и психиатрической служб.
 
На сегодняшний день на сайте заместительной терапии в Усть-Каменогорске
находится 39 человек, лечения осталось на 5 дней, и сказать, что пациенты ЗПТ
были обеспокоены - это не сказать ничего, не выразив даже сути сложившейся
ситуации. Пациенты ЗПТ сделали четыре сообщения на сайт pereboi.kz., также из
г. Темиртау было сообщение об отказе в доступе к программе ЗПТ. 
 
«Ребята, лечения осталось на 5 дней, и вам необходимо добровольно-
принудительно снизить дозировку лекарства на 50%. Пожалуйста,
поддержите нас, мы делаем все возможное и всех подключили.»
 
Активистами, в том числе начавшей свою деятельность в июне 2019 г.
инициативной группы Казахстанская сеть снижения вреда, было подготовлено
письмо на имя главного врача Областного центра психического здоровья с
запросом разъяснения по ситуации с получением лицензии, и какие действия
предпринимаются. Подготовлены и отправлены письма также на имя министра
здравоохранения. В дополнение к этому были организованы публикации в
Фейсбуке.
 
Ответ не был получен от обоих структур, но ситуация в г. Усть-Каменогорске
разрешилась только на сегодняшний день, лицензия получена, сайт продолжает
работать в штатном режиме, ведется прием пациентов.



КАЗАХСТАН:
ПЕРЕБОИ ЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ
ТЕРАПИИ: ОТВЕТ СООБЩЕСТВА
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УКРАИНА:
ЭКСПЕРТИЗА ПРЕПАРАТОВ ЗПТ
– ЭТО НЕ ЛЕКАРСТВО

Головная боль, плохой аппетит, бессонница, повышенное потоотделение, но главный «побочный
эффект» - абстинентный синдром при приеме обычной дозировки - вот главные
жалобы на "Бупренорфин", которые пациенты Украины получают уже более двух лет. Два года из
разных уголков Украины, от разных людей было слышали одно и то же: препарат неэффективен!
Вместе с партнерами из Национальной горячей линии по вопросам наркозависимости и ЗПТ почти
каждый день активисты «ВОЛНЫ» (Всеукраинское объединение людей с наркозависимостью)
получали и фиксировали сообщения и жалобы!
 
Неоднократно «ВОЛНА» обращалась в Центр общественного здоровья Украины и ГП
"Государственный экспертный центр МОЗ Украины" с официальными письмами относительно
несоответствующего качества препаратов ЗПТ и просьбами провести дополнительные проверки
медицинских средств!
 
В августе 2018 активисты лично передали в Экспертный центр 171 карту-жалобу от пациентов,
получающих лечение на базе 11 учреждений здравоохранения семи регионов Украины
(Житомирская, Запорожская, Луганская, Одесская, Полтавская, Харьковская области и Киев). В
заявлениях говорилось о неэффективности «Метадона-ЗН» и «Бупренорфина гидрохлорида» и
побочных реакциях вследствие их применения. С целью подтверждения жалоб, Экспертный центр
направил запросы по каждому пациенту во все медицинские учреждения, на базе которых те
получали лечение.
 
Однако по результатам оценки (ответов врачей относительно каждого пациента) Экспертный центр
не подтвердил ни одной жалобы относительно побочных эффектов или неэффективности
препаратов ЗПТ. «Но я всегда знал, что правда на нашей стороне, и вот наша ключевая гипотеза о
недостаче действующего вещества в препаратах ЗПТ- подтвердилась! Это наша первая, но очень
важная победа», - заявил Антон Басенко, председатель правления БО БФ «ВОЛНА». 
 
В мае этого года активисты инициировали проведение экспертизы препаратов "Метадон-ЗН" (20
таблеток) и "Бупренорфин гидрохлорид" (30 таблеток). Для этого они передали в Государственную
службу по контролю за
лекарственными средствами и наркотиками образцы препаратов, которые получают, листы
назначения лечения и официальные жалобы на ухудшение самочувствия и абстинентный синдром.



УКРАИНА:
ЭКСПЕРТИЗА ПРЕПАРАТОВ ЗПТ
– ЭТО НЕ ЛЕКАРСТВО

В июле «ВОЛНА» получила результаты лабораторной экспертизы препаратов ЗПТ производства
харьковского завода «Здоровье народа». Несмотря на колоссальное давление и чрезвычайные
трудности, с которыми активистам еще придется столкнуться на этом пути, они обнародовали
правду и продолжают борьбу за права людей, употребляющих наркотики. 
 
Итак, результаты экспертизы препаратов, переданных в лабораторию Государственной службы
Украины по лекарственным средствам и контролем за наркотиками, доказывают низкое качество
медицинского препарата, используемого для проведения лечения заместительной
поддерживающей терапии больных с опиоидной зависимостью в Украине.
 
«Образцы лекарственного средства "Бупренорфин гидрохлорид", таблетки сублингвальный 2 мг.
производства ООО "ХФП "Здоровье народа" не соответствуют методам контроля качества по
показателю "Количественное определение", - говорится в экспертном заключении.
 
Простыми словами - таблетка, выдаваемая как лекарство, на самом деле - не совсем лекарство,
поскольку состоит только из 75% действующего вещества. В то же время, результаты проверки
"Метадона" - вполне удовлетворительны: "По результатам проведенного лабораторного анализа
образцы лекарственного средства" Метадон-ЗН ", таблетки по 10 мг. соответствуют требованиям
методов контроля качества по проверенным показателям", - объясняют в Гослекслужбе.
 
«Полученные нами результаты могут стать прецедентом для проведения проверки качественных
показателей всех препаратов ЗПТ производства ООО «Здоровье народа», - говорит Игорь Козак,
консультант по адвокации БО БФ «ВОЛНА».
 
Сейчас Государственная служба Украины по лекарственным средствам и контролю за наркотиками
наложила полный запрет на реализацию, применение и хранение одной серии препарата
"Бупренорфин гидрохлорид" в дозировке 2 мг - именно на ту серию в той дозировке, которая была
проверена лабораторно. Однако цель «ВОЛНЫ» - добиться полной проверки всех серий и форм
дозировки препаратов, используемых для лечения больных опиоидной зависимостью.



УКРАИНА:
ЭКСПЕРТИЗА ПРЕПАРАТОВ ЗПТ
– ЭТО НЕ ЛЕКАРСТВО

«Сейчас «под арест» идет вся
некачественная серия
“Бупренорфина”, но нам предстоит
еще длительная борьба для
предотвращения закупки за
средства налогоплательщиков и
поставки в дальнейшем
некачественных препаратов,
которые “убивают” наше
здоровье и убивают наших людей»,
- заявил Антон Басенко.

Главным риском остается угроза прерывания программы ЗПТ на всеукраинском уровне из-за технической
невозможности оперативно провести государственную закупку качественной партии лекарств. Вместе с тем
недавно в Министерстве здравоохранения Украины объявили очередной тендер на закупку партии
препаратов ЗПТ.
 
«Мы уверены, что Министерство здравоохранения Украины должны взять этот кейс во внимание при
принятии решения и выбрать качественный и безопасный препарат, чтобы не подвергать опасности тысячи
наркозависимых пациентов», - заявил Павел Скала, ассоциированный директор МБФ “Альянс общественного
здоровья”.
 

«ВОЛНА» и активисты сообщества Украины продолжат защищать права людей,
живущих с наркозависимостью, и будут держать в курсе происходящих событий.



КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

В подготовке дайджеста участвовали: Ольга Тулакина (Беларусь),
Максим Малышев (Россия), Виталий Рабинчук (Молдова), Кока
Лабарткава (Грузия), Елена Антонова (Эстония), Элиза Курцевич (Литва),
Валентина Манкиева (Казахстан), Антон Басенко (Украина).
 
Cайт ЕСЛУН: http://enpud.net
Группа в Facebook: https://www.facebook.com/groups/ENPUD/
 
По всем вопросам: Александр Левин, информационный менеджер
ЕСЛУН (sasha.levin75@gmail.com)


