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Уважаемый Дмитрий Анатольевич! 

Евразийская Сеть Людей, Употребляющих Наркотики (ЕСЛУН)  обращается 1

к вам, ознакомившись с итогами заседания Правительственной комиссии по 
вопросам охраны здоровья граждан прошедшей 23 октября 2015 года.  
Значительная часть заседания касалась проблем ВИЧ-инфекции среди людей, 
употребляющих инъекционные наркотики. Мы считаем важным донести до 
Вас мнение сообщества людей употребляющих наркотики, как основной 
группы уязвимой эпидемии. 

Выражая солидарность с вашими тезисами по поводу необходимости 
усиления комплексных социально-медицинских мер по борьбе с ВИЧ-
инфекцией и мер по борьбе со стигмой в отношении людей, живущих с ВИЧ, 
мы также хотели бы подчеркнуть необходимость устранить все сложившиеся 
стереотипы и в отношении людей, употребляющих наркотики. Стигма и 
дискриминация являются основными условиями трудной доступности людей, 
употребляющих наркотики, а следовательно и условиями чрезвычайно 
низкой эффективности программ профилактики ВИЧ среди этих людей в 
России.  

Просим также обратить Ваше внимание на ряд существенных неточностей, 
которые были допущены в докладах некоторых должностных лиц в в ходе 

 Евразийская сеть людей, употребляющих наркотики (ЕСЛУН) была учреждена в феврале 2010 1

года. ЕСЛУН – это сообщество мужчин и женщин, употребляющих наркотики или имеющих опыт 
употребления и тех, кто их поддерживает,  стремящихся к активному участию в процессах 
принятия решений, влияющих на их жизнь. В настоящий момент Сеть объединяет людей, 
употребляющих наркотики и их единомышленников из 13 стран ВЕЦА: Армении, Азербайджана, 
Грузии, Казахстана, Кыргызстана, Молдовы, России, Таджикистана, Узбекистана, Литвы, 
Латвии, Белоруссии и Украины. Наш вебсайт: 
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заседания Комиссии по вопросам охраны здоровья граждан, которая прошла 
23 октября 2015 года.  

- Вероника Скворцова на брифинге заявила, что все наркопотребители «…
обязаны быть обследованы на ВИЧ и гепатиты «В» и «С. Но, докладчик не 
сообщает как собирается обеспечить 100-процентное обследование 
представителей  сообщества потребителей наркотиков, которое до сих пор 
остается одной из самых труднодоступных групп населения для 
тестирования и лечения ВИЧ. Следует заметить, практически все 
государственные структуры, включая лечебные учреждения, не пользуются 
доверием у наркопотребителей. Мы считаем, что единственное решение для 
преодоления этого барьера это поддержка общественных организаций, 
которые пользуются доверием сообщества людей, употребляющих 
наркотики. 

- Практически все докладчики были сконцентрированы на тестировании и 
информировании. В такой группе, как потребители наркотиков эти методы не 
работают в отрыве от методов снижения вреда. Для достижения 
неопределяемой вирусной нагрузки необходима приверженность к АРВ-
терапии, то есть регулярный, без пропусков, прием препаратов, чтобы не 
вызвать резистентность вируса к лечению. Такая приверженность необходима 
и в лечении туберкулеза. К сожалению, в большинстве случаев 
наркопотребители не могут добиться таких результатов из-за особенностей 
своей болезни – зависимости. Научно-обоснованным и рекомендуемым ВОЗ 
инструментом приверженности к лечению ВИЧ и других заболеваний для 
людей, употребляющих инъекционные наркотики опиоидного ряда, являются 
программы заместительной терапии, которые законодательно запрещены в 
России ст. 31 Федерального закона РФ № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах». В 2011 году Комитет ООН по экономическим, 
социальным и культурным правам настоятельно рекомендовал РФ снять 
данный правовой запрет и обеспечить финансовую, политическую и 
правовую поддержку программам заместительной терапии и программам 
снижения вреда.   2

- Докладчики часто упоминали рекомендации ВОЗ, но забыли сказать,  что 
именно программы снижения вреда и опиоидной заместительной терапии 
рекомендованы ВОЗ в первую очередь при работе с потребителями 

 Заключительные замечания КПЭСП на 46-ой сессии 2 – 20 мая 2011 года E/C.12/RUS/CO/52
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наркотиков в качестве практически единственного инструмента, который 
способен предотвратить распространение ВИЧ среди ЛУИН.  3

Без решения указанных выше проблем, борьба с эпидемией ВИЧ будет по 
прежнему неэффективной. 

Исходя из изложенного, просим Вас воспользоваться правом законодательной 
инициативы и внести законопроект, обеспечивающий четкие правовые 
основания и финансовую поддержку для программ заместительной терапии и 
программ игл и шприцев, в соответствие с Техническим руководством 
Всемирной Организации Здравоохранения, Объединённой программы ООН 
по ВИЧ/СПИДу, Управления ООН по наркотикам и преступности для стран 
по разработке целей в рамках концепции обеспечения универсального 
доступа к профилактике, лечению и уходу в связи с ВИЧ- инфекцией среди 
потребителей инъекционных наркотиков.  4

Мы готовы, при необходимости, предоставить дополнительную научно-
обоснованную информацию о практике применения опиоидной 
заместительной терапии и программ снижения вреда, их эффективности в 
контексте лечения и профилактики ВИЧ и других социально-значимых 
заболеваний среди людей, употребляющих инъекционные наркотики 
опиоидного ряда. 

С уважением, 
Группа реагирования КС ЕСЛУН, 
Алена Асаева, 
Макс Малышев.

 Также рекомендуем брошюру «ВИЧ/СПИД у потребителей инъекционных наркотиков. Лечение 3

и помощь. Клинический протокол для Европейского Региона ВОЗ» (https://www.unodc.org/
documents/russia//Manuals/
PROTOKOL_5_VICh_SPID_u_potrebiteleiy_inektsionnyh_narkotikov_lechenie_i_pomosch.pdf). 

 «ВОЗ, УНП ООН и ЮНЭЙДС Техническое руководство для стран по разработке целей в рамках 4

концепции обеспечения универсального доступа к профилактике, лечению и уходу в связи с 
ВИЧ-инфекцией среди потребителей инъекционных наркотиков», 2009 г., 51с, ISBN: 978 924 
459776 7
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